5-0ji Tarpdalykiné moksliné-praktiné konferencija JUNGTYS: KA GALIME PADARYTI KARTU?, 2020 m.
spalio 16 d., Klaipédos universitetas

PAAUGLIU TAPATUMO FORMAVIMASIS SEIMOS IR MOKYKLOS
KONTEKSTE

Rasa Erentaité, socialiniy moksly daktaré, Kauno technologijos universitetas,
rasa.erentaite@ktu.lt

Prane§imo moksliné problema. Siandieniniai paaugliai gyvena sparéiai besikei¢ian¢iomis,
giléjancios socio-ekonominés atskirties salygomis, kurios i§ kiekvieno reikalauja greito
prisitaikymo, bet ne kiekvienam uztikrina palankiausias raidos salygas. Siame kontekste ypaé
svarbu suprasti, kaip Seimos ir mokyklos aplinkos susij¢ su paaugliy asmenybiniy resursy
formavimusi, ypa¢ su motyvacijos ir savireguliacijos mechanizmais, kurie jgalina realizuoti savo
potenciala, jveikti struktiirines kliditis ir kreipti savo gyvenima norima linkme. Vienas tokiy
savireguliaciniy mechanizmy yra asmens tapatumas, kuris apibréZiamas kaip savasties ir jos
testinumo jausmas, kylantis i§ asmeniskai prasmingy vertybiy, tiksly ir gyvenimo krypciy
identifikavimo ir integravimo (Adams & Marshall, 1996). Asmens tapatumo formavimasis
mokyklos aplinkose esantys paaugliai sprendZzia su tapatumu susijusius klausimus ir dilemas.

PraneSimo tikslas. PraneSimo tikslas yra apzvelgti paaugliy tapatumo formavimosi
ypatumus atsizvelgiant j Seimos ir mokyklos konteksto aspektus.

Tyrimo metodologija. PraneSime remiamasi Siuo metu atlieckamo tgstinio tyrimo ,,Tiksly
laboratorija® (dalyvauja 1268 paaugliai, kuriy amzius 14 - 16 m.) bei ankstesniy tapatumo tyrimy
su Lietuvos paaugliais rezultatais.

Tyrimo rezultatai/jzvalgos. Tiek Seimos, tick mokyklos konteksto aspektai susij¢ su tuo,
kaip paaugliai sprendzia asmeninio tapatumo klausimus. Seimos kontekste svarbiis tévy-vaiky
santykiai, bet taip pat ir Seimos econominis bei kultlirinis kapitalas - palaikantis tévy santykis su
paaugliu, geresné¢ materialiné padétis Seimoje bei didesnis démesys kultirinéms-socialinéms
veikloms susijes su aktyviu, autonomisku, racionaliu tapatumo klausimy nagringjimu paauglystéje
(Erentaité¢ & Vosylis, 2020). Mokyklos kontekste aktyvy paaugliy tapatumo formavimasi palaiko
aktyvaus jsitraukimo 1 mokymasi skatinimas bei emocinio perdegimo mokykloje prevencija
(Erentaité et al., 2018). Bendrai tyrimy rezultatai rodo, jog siekiant geriau pasirlpinti paaugliais
tiek Seimoje, tieck mokykloje svarbu palikti pakankamai erdvés ir kurti palaikancia aplinka
paauglio tapatumo klausimy sprendimui.

Raktiniai Zodziai (3-5): paauglyst¢, asmens tapatumo formavimasis, raidos kontekstai.
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